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Sepsis: Symptomatik bei jungen Sauglingen

Hinweise auf eine systemischen Infektion bei Neugeborenen und jungen Sduglingen

Allgemein- = Trinkschwache = ausbleibende Gewichtszunahme
zustand = Temperaturinstabilitat = undiff. negativer Gesamteindruck:
= Fieber ,das Kind sieht nicht gut aus”,
= geringe/verlangsamte Reaktivitat »das Kind gefallt mir heute nicht”

= Berlihrungsempfindlichkeit

Herz/Kreislauf = Tachykardie (>180/min)
= Bradykardie (<100/min)
= Zeichen einer Zentralisation:

Hautminderperfusion, Blasse,
Rekapillarisierungszeit >2 Sek.

Atmung = Einziehungen
= Stohnen
= Dyspnoe, Tachypnoe
= apnoische Atempausen
= erhdhter O,-Bedarf

Haut = Blasse = Abszesse
= Zyanose = Omphalitis (Nabelentziindung)
= kalte, marmorierte Extremitaten = Paronychie (Entz. des Nagelwalls)
= Petechien = Odeme
= Pusteln
Magen-Darm- = geblahtes Abdomen = QObstipation
Trakt = Erbrechen = Diarrhoe
= zunehmende Magenreste = fehlende Peristaltik

= Nahrungsverweigerung

ZNS = Lethargie oder Irritabilitat = Krampfanfalle
= Muskelhypotonie oder -hypertonie = gespannte Fontanelle

Spat-Zeichen = |kterus = Thrombozytopenie
= Hepatomegalie = Verbrauchskoagulopathie
Final-Zeichen manifester septischer Schock: Blutdruck-Abfall, blass-graues Hautkolorit,

metabolische Azidose, Nieren-, Multiorganversagen
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